
Avertissement au sujet des droits d'auteur

Ce texte  est  protégé  par les  droits  d'auteur.  En  conséquence  avant  son
exploitation vous devez obtenir l’autorisation de l’auteur soit directement
auprès de lui, soit auprès de l’organisme qui gère ses droits (la SACD par
exemple pour la France). 

Sans  demande  d'autorisation  la  SACD  peut  faire  interdire  la
représentation le soir même . Le réseau national des représentants de la
SACD (et leurs homologues à l'étranger) veille au respect des droits des
auteurs et vérifie que les autorisations ont été obtenues, même a posteriori.
Lors de sa  représentation la structure de représentation (théâtre,  MJC,
festival...) doit s’acquitter des droits d’auteur et la troupe doit produire le
justificatif d’autorisation de jouer. Le non respect de ces règles entraine des
sanctions (financières entre autres) pour la troupe et pour la structure de
représentation.Ceci n’est pas une recommandation, mais une obligation, y
compris pour les troupes amateurs. 

Merci de respecter les droits des auteurs sans lesquels de nouvelles pièces
ne pourraient exister.

Vous pouvez me contacter 
par mail : cyril.coatleven@gmail.com 

Pour les dernières nouvelles     :   Pièces De Théâtre | Auteur Cyril Coatleven (cyril-
coatleven.fr)
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Pause salutaire   de Cyril COATLEVEN

Personnages
 Aurélie
 Léa
 Anne-Cécile

Aurélie
On est pas bien là ?

Léa
Oh oui on est bien !

Aurélie
Tant mieux ! Parce que j'en ai plein le dos...

Léa
Ah oui ?

Aurélie
Ouais ! 

Léa
Ton fils ou ton ex ?

Aurélie
Les deux !

Léa
Ma pauvre Aurélie!

Aurélie
Regardant sa montre.

Elle fout quoi Anne-Cécile ?
Léa

Elle ne devrait pas tarder... 
Aurélie

J'espère bien... Si on pouvait profiter un peu de ce moment de calme...
Léa

C'est bien qu'on soit resté amies après toutes ces années ! Tu trouves pas ?
Aurélie

Ouais ! On en aura connu... Toujours à faire les quatre cent coups ! Enfin surtout nous deux parce
que la Anne-Cécile son truc c'était plutôt le fayotage...

Léa
Ça nous a pas empêchées d'être amies !

Aurélie
Ouais on a un seuil de tolérance élevé.

Léa
Oui, c'est vrai qu'on n'est pas rancunières dans notre genre.

Aurélie
Ah ça non !

Anne-Cécile arrive 
Ah ! Quand même !

Anne-Cécile
Excusez-moi du retard, la nounou nous a fait une gastro et j'ai du déposer moi même la petite à
l'équitation et la grande au violoncelle !

Léa
T'as bien de la chance ! Moi mon petit il fait du foot et le grand de la flûte à bec... Vous avez déjà 
entendu ça vous la flûte à bec ? C'est tout sauf un instrument... Il nous casse les oreilles...
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Anne-Cécile
Ma pauvre Léa... 

S'adressant à Aurélie.
Et toi ton fils ?

Aurélie
Quoi ?

Anne-Cécile
Il a une activité ?

Aurélie
Oh bah pour lui respirer c'est déjà une activité... Il aime rien ! 

Léa
Oh c'est pas évident les ados...

Aurélie
On m'avait prévenu mais là... 

Anne-Cécile
C'est un mauvais moment à passer tu sais.

Léa
Oui bah le plus tôt sera le mieux hein ! 

Anne-Cécile
Et côté orientation il sait où il en est ?

Aurélie
Bah de ce côté là c'est plutôt une girouette par jour de grand vent...

Léa
Ah ça c'est pas facile !

Anne-Cécile
Et vous n'avez même pas une petite idée ?

Aurélie
Moi j'sais pas... Lui il f'ra ce qu'il pourra... Je sais bien que je ne dois pas m'faire trop d'illusions... Il
a pas inventé le fil à coupé le beurre... Déjà le beurrier ça serait un miracle ! Je l'aime mon fils
hein ! Allez pas croire le contraire !

Anne-Cécile
Tu fais bien de nous le préciser...

Aurélie
Bon après... À quoi d'autre j'pouvais m'attendre ? Avec le père qu'il a... C'est pas une flèche non plus
lui... C'est déjà beau que ses spermatos aient atteint leur but à celui-là ! 

Léa
S'adressant à Anne-Cécile.

Il a encore fait des siennes...
Anne-Cécile

Ah ?
Aurélie

Ouais...
Anne-Cécile

Il a encore trouvé une nouvelle compagne ?
Aurélie

Compagne, pouffe, la nomination est au choix... Personnellement j'ai ma petite préférence... mais
oui, oui, oui... Il a encore changé...

Anne-Cécile
J'imagine qu'elle est plus jeune que la dernière ?

Aurélie
Bah t'imagines bien...
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Léa
Il les prends de plus en plus jeunes...

Aurélie
Oui et de plus en plus connes aussi... 

Anne-Cécile
Ah oui ?

Aurélie
Oui... Si il continue comme ça il va décrocher une place dans le Guinness des records !

Anne-Cécile
Sous quel titre ?

Aurélie
Le plus gros consommateur de quiches ! 

Léa
Ah bah oui !

Aurélie
Vous me direz, lui, il devient de plus en plus con à mesure qu'il vieillit alors...

Léa
Oh bah quelque part ça équilibre...

Aurélie
Oui...

Anne-Cécile
Quand j'y pense moi je me dis que j'ai une chance inouïe avec mon époux !

Aurélie
Ah ouais ?

Anne-Cécile
Tout à fait !

Léa
Oh moi aussi j'ai  de la  chance!  J'ai  trouvé la  perle  rare !  On partage les taches  ménagère et  il
s'occupe des enfants ! Bah je peux vous dire ça court pas les rues !

Aurélie
Ouais et bien garde le surtout ! 

Léa
Oh bah j'y compte bien !

S'adressant à Anne-Cécile.
Le tien il fait le ménage ?

Anne-Cécile
Quelle idée ? Bien sur que non ! Nous avons une femme de ménage, on ne va pas la payer à rien
faire.

Aurélie
Oh moi j'aime pas les femmes de ménage !

Anne-Cécile
Pourquoi ?

Aurélie
Mais  parce  que  j'ai  pas  envie  que  quelqu'un  d'autre  que  moi  mette  son  nez  dans  mes  petites
culottes ! 

Léa
Oh t'es pudique ?

Aurélie
C'est surtout qu'j'ai pas confiance !

Anne-Cécile
La confiance ça s'achète, il faut juste y mettre le prix...
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Aurélie
Bah ouais mais moi la confiance ça rentre pas dans mon budget.

Anne-Cécile
Ah oui... C'est vrai, j'avais oublié...

Léa
C'est drôle tout à l'heure on parlait du fait d'être restées amies après tout ce temps...

Anne-Cécile
Et qu'est-ce qu il y a de drôle à ça ?

Aurélie
On va pas s'mentir, on est quand même très différentes toutes les trois...

Léa
Oh ça c'est vrai !

Aurélie
Faut croire qu'y avait plus de mixité sociale à notre époque.

Léa
Oh oui. Maintenant y en a un peu moins...

Anne-Cécile
Ah bon ?

Léa
Bah oui ! Par exemple tes filles vont pas dans la même école que mes fils...

Anne-Cécile
Oh heureusement ! 

Léa
Bah pourquoi tu dis ça?

Aurélie
C'est vrai ça. Pourquoi tu dis ça ?

Anne-Cécile
Non mais... Ce que je veux dire... Faut pas le prendre mal hein ! Mais tes fils ils sont un peu en
retard tout de même...

Léa
En retard ? En retard sur quoi ?

Aurélie
Ouais, va un peu au bout de ta pensée là...

Anne-Cécile
Non mais je me suis mal exprimée... Ce ne sont pas tes fils qui sont en retard, ce sont mes filles qui 
sont en avance. Ça n'a rien à voir ! Vous comprenez ?

... 
Merci de m'avoir lu. Si vous souhaitez lire le texte complet

n'hésitez pas à me contacter :
cyril.coatleven@gmail.com

Pour les dernières nouvelles     :   Pièces De Théâtre | Auteur Cyril Coatleven (cyril-
coatleven.fr)
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