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Extrait L’fle aux Cons

Résumé
Un voyage de réve vers un ile paradisiaque, c'est ce que 1'état, dans sa grande bonté, offre a certains
de ses citoyens...
La réalité est toute autre : une ile d'une banalité affligeante ou 1'on s’emmerde copieusement, que le
pouvoir utilise pour se débarrasser de celles et ceux jugés trop cons...

Aidés par une nouvelle venue, les connes et les cons de 1’ile sont bien décidés a prendre leur avenir
en main !

Personnages

Pour les tenues des personnages il faut simplement garder en téte qu'ils pensent tous
venir passer un séjour sur une ile. lls ressemblent donc tous plus ou moins a des
touristes. Certains peuvent avoir des vétements abimés ou de fortunes par exemple.

La nouvelle : Tout juste arrivée sur I'ile, d'abord réfractaire a cette nouvelle vie, elle finit pas
s'adapter sous l'influence de 1'intendant.
L'intendant : Il tente tant bien que mal de gérer 1'1le et serait plutot ravi de passer la main.

Le (La) psychologue : Seul(e) psychologue de Iile, il (elle) n'est pas particulierement
convaincant(e) dans son role.

Le (La) Fier/fiére con(ne) : L'un(e) des rare a accepter sa condition sur I’ile.

Le (La) con(ne) déprimé(e) : Toujours accompagné(e) du/de la blasé(e). Bien qu'il n'ait pas de lien
de parenté ils sont toujours ensemble. (Ils (elles) peuvent étre habillé(e)s de maniere tres ou
totalement similaires.)

Le (La) con(ne) blasé(e) : Acolyte inséparable du/de la déprimé(e).

Le (La) con(ne) refoulé(e) : Il (Elle) ne s'accepte pas en tant que con(ne) et n'a qu'une idée en téte :
quitter l'ile.

Le (La) Jeune con(ne) : Prend un malin plaisir a provoquer le (la) vieux/vieille con(ne).

Le (La) Vieux (vieille) con(ne) : Dépassé(e) par cette nouvelle vie, il (elle) s'implique peu sauf
quand il s'agit de bougonner.

Le (La) Con(ne) numéro 1 : Il (Elle) a la réputation d'étre le (1a) plus con(ne) de l'ile.
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Raoles pouvant étre jouée par une méme personne :

— Con(ne) blasé(e)/Jeune con(ne)
— Con déprimé(e)/ Vieux/Vieille con(ne)

Décors
Pour les décors vous pouvez laisser libre cours a votre imagination tout en gardant a I'esprit que nos

personnages doivent faire avec peu. Ils peuvent par exemple avoir en guise de chaises de vieilles
souches, des roches, etc... Il peut également y avoir des meubles fait de bric et de broc.
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Acte 1 : Voyage a la con

La nouvelle arrive chargée de bagages en bougonnant. L'intendant l'observe.

La nouvelle
Se parlant a elle-méme sans faire attention a l'intendant.
Le voyage laisse a désirer ! Ils entendront parler de moi ! J'irai me plaindre dans les médias si il le
faut ! Non mais quelle honte je vous jure!

L'intendant
Bonjour...

La nouvelle
Ah ! Bonjour. Excusez-moi... Je m'emporte mais on vient de me faire débarquer d'un vieux rafiot
dégueulasse ! Je trouve ¢a honteux de nous faire voyager dans de telles conditions ! A quoi bon
nous vendre du réve ? Je vous le demande !

L'intendant
Je vois... Etes-vous conne madame ?

La nouvelle
Je vous demande pardon ?!

L'intendant
Je dois juste m'en assurer. En général on ne vient pas ici faire du tourisme. A moins d’étre vraiment
trés con...

La nouvelle
Mais je ne vous permets pas ! C' est un voyage que j'ai gagné ! Offert par I'état monsieur !

L'intendant
Ah ! Alors vous étes au bon endroit !

La nouvelle
J'espere bien ! Par contre on ne m'a pas encore informée des dates de retour. Mon séjour ici dure

combien de temps ?

L'intendant
Ah... On ne vous a pas dit ?

La nouvelle

Non.

L'intendant
C'est que...

La nouvelle
Quoi ?
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L'intendant
Il n'y a pas de retour madame.

La nouvelle
Pardon ?!!

L'intendant
Vous avez bien entendu, il n y a pas de retour. En tout cas nous n'avons pas encore entendu parler de
cette possibilité.

La nouvelle
Vous devez faire erreur ! Il y a forcément un retour.

L’intendant
J'ai bien peur de devoir insister... Quand on est ici on y reste.

La nouvelle
Mais j'ai un mari ! Des enfants !

L'intendant
Je vois... IIs semblaient tristes de vous voir partir ?

La nouvelle
Pourquoi me demandez-vous ¢a ?!

L'intendant
Parce que c'est peut-Etre eux qui vous ont dénoncée...

La nouvelle
Mais de quoi parlez-vous ?!

L'intendant
Ah... Vous n'étes vraiment au courant de rien alors...

La nouvelle
Au courant de quoi bon sang de bois ?!

L'intendant
Je vais vous expliquer la situation... Voila... C'est un nouveau programme du gouvernement, ici
1'état se décharge de ses connes et de ses cons. Sous couvert d'un voyage de réve on nous envoie ici,
parfois par délations et bien souvent par un constat évident...

La nouvelle
C'est une plaisanterie c'est ¢a ?

L'intendant
J'aimerais bien, croyez-moi, mais c'est la stricte vérité.
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La nouvelle
C'est impossible ! Si une telle machination existait je serais tout de méme au courant !

L'intendant
Visiblement non... C'est a croire que les « cons » sont les derniers informés ! Ou qu'ils sont
complétement aveugles !

La nouvelle
Alors 1a je serais bien la derniére des connes !

L'intendant
Je me garderai bien de tout jugement madame. Je n'avais moi-méme jamais entendu parler de ce
« projet » avant d'arriver ici.

La nouvelle
Regardant autour d'elle.
Bon au moins le cadre est agréable...

L'intendant
Ah... Oui a ce suyjet... Je vais vous éviter de réver tout de suite : cette ile n'a rien de paradisiaque.
Elle est d'une banalité affligeante et on peut méme dire qu'on s'y emmerde copieusement !

La nouvelle
Oh non...

L'intendant
Hélas si...

La nouvelle
Et depuis combien de temps dure cette mascarade ?

L'intendant
Six mois et nous sommes déja a 1'étroit !

La nouvelle
Et vous étes 1a depuis quand vous ?

L'intendant
Six mois ! Je suis le premier con de I’ile. C'est juste avant d'étre largué ici que j'ai appris les
modalités du « voyage ».

La nouvelle
IIs vous ont laissé tout seul ici ? Mais c'est monstrueux !

L'intendant

Oh une bonne dizaine de cons sont arrivés des le lendemain je vous rassure... Je les ai accueillis et
réconfortés. Depuis je joue le role d'intendant.
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La nouvelle
Vous savez par la faute de qui vous étes arrivé ici ?

L'intendant

Ma femme !
La nouvelle
Mon pauvre...
Elle réfléchit un instant.
Attendez...
L'intendant
Quoi ?

La nouvelle
Je repense a une chose tout a coup ! Mon mari avait l'air trés pressé que je parte ! Il n'aurait pas osé
ce connard ?

L'intendant
Dans 50% des cas le coup vient du conjoint...

La nouvelle
L'enfoiré¢ ! Ou est mon portable ?

L'intendant
Ne vous fatiguez pas il est impossible de capter quoi que ce soit ici...

La nouvelle
Bordel ! Il va m'entendre !

L'intendant
I1'y a peu de chance...

La nouvelle
Qu'est-ce que je vais devenir ?!

L'intendant
Ne paniquez pas on va trouver une solution ! Je vais vous aider a vous installer en attendant.

La nouvelle
Comment peut-on faire des choses aussi horribles ?

L'intendant
Ah madame ! L'horreur est humaine !

La nouvelle
Je suis désespérée !
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L'intendant
Je comprends... Ce n'est jamais facile a entendre.

La nouvelle
Vous pouvez le dire !

L'intendant
Juste par curiosité que faites-vous... Pardon ! Que faisiez-vous dans la vie ?

La nouvelle
Je travaillais dans les ressources humaines.

L'intendant
Alors vous devriez étre dépaysée ! ici on a beaucoup d'humain et trés peu de ressources.

La nouvelle
Ca doit me rassurer ? Enfin, merci quand méme... C'est gentil de vouloir m'aider. C'est quoi votre
prénom ?

L'intendant
Ah désolé je ne peux pas vous le donner. Vous pouvez m'appeler l'intendant. L'anonymat est une

régle de I’ile... Et croyez-moi les cons y tiennent !

La nouvelle
Ca va étre simple encore ¢a...

L'intendant
On s'y fait trés vite vous verrez... Ca va aller ?

La nouvelle
Je ne sais pas... Je me sens totalement perdue... Qu'est-ce que je vais devenir ?!

L'intendant
Allons venez, tout ira bien. On va vous aider a aller de I'avant.

La nouvelle
Je vois pas comment...

L'intendant
On va commencer par vous faire une cabane.

La nouvelle
Une cabane ?! Oh c'est pas vrai !

L'intendant
Courage madame ! Courage !
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La nouvelle
Mais c'est horrible ! C'est horrible ! J'arriverai jamais a me faire a 1'idée d'étre une conne !

L'intendant
Mais si vous verrez ! Et si vous le souhaitez pour vous accompagner on vous offrira méme une aide
psychologique...

La nouvelle

En pleurs.
Oh merci ! Merci !
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Acte 2 : Qu'est-ce qu'un con ?

La nouvelle s'ennuie dans sa cabane rudimentaire. L'intendant arrive.

L'intendant
Bonjour !

La nouvelle
Ah bonjour !

L'intendant
L'installation se passe comme vous voulez ?

La nouvelle
Tant bien que mal ! Si on pouvait juste m'installer une porte... On rentre comme dans un moulin ici !

L'intendant
C'est en cours...

La nouvelle
Ca fait quinze jours que c'est en cours...

L'intendant
Excusez... Nos menuisiers ne sont pas des fléches !

La nouvelle
Je comprends, I’1le a une réputation a tenir...
b

L'intendant
Voila !

La nouvelle
Et que me vaut 'honneur de votre visite ?

L'intendant
Je venais aux nouvelles. Et notre psychologue doit me rejoindre pour faire votre connaissance.

La nouvelle
Ah... De ce coté 1a non plus il ne faut pas étre pressé a ce que je vois.

L'intendant
En effet... Un(e) seul(e) psychologue pour une ile entiére ¢a ne donne pas du gros rendement...

La nouvelle
Comment expliquez vous qu'il y ait aussi peu de cons psychologues ici ?

L'intendant
Je ne sais pas... [Is doivent avoir beaucoup de chance ! Ou ils savent mieux masquer la connerie
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j'imagine...

La nouvelle
Si c'est le cas, vous pouvez le dire, ils ont bien de la chance... Vous n'aviez pas tort, on s'emmerde
ici !

L'intendant
Hélas... Vous avez quand méme visité un peu I’ile ?

La nouvelle
Visiter c'est un grand mot... On fait vite le tour.

L'intendant
C'est pas une ile a la con pour rien. Vous avez fait quelques rencontres ?

La nouvelle
Pas vraiment... J'ai joué l'ermite essentiellement.

L'intendant
Pourquoi ¢a ?

La nouvelle
Se savoir entourée de cons n'incite pas vraiment a 1'ouverture aux autres.

L'intendant
Oui, c'est compréhensible.

La nouvelle
Mais puisque vous étes la j'aurais des questions...

L'intendant
N'hésitez pas si je peux vous aider.

La nouvelle
Merci. Vous m'avez fait parvenir de quoi manger depuis mon arrivée. C'est bien gentil mais si je
veux me débrouiller seule ? Je n'ai pas vu de magasins ici...

L'intendant
C'est normal, il n y en a pas ! Pour le moment, on se contente de partager tant bien que mal les
rations qu'on nous parachute. On commence doucement a faire pousser nos propres cultures mais il
faudra du temps pour que les choses tournent correctement.

La nouvelle
Je vois... Bon... Il faudrait peut-&tre songer un jour a créer une société un peu plus construite si on

est la pour longtemps... Vous ne croyez pas ?

L'intendant
Si bien siir. Et c'est prévu ! On organise tous les quinze jours une assemblée pour mettre en place et
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voter les projets. La prochaine aura lieu ce mercredi, vous y serez la bienvenue.

La nouvelle
Merci. Bon maintenant j'aurais des questions plus précises en ce qui concerne ce qui nous amene
icl...

L'intendant
Oui ?

La nouvelle
Je n'osais pas en parler mais j'ai du mal a savoir comment définir un con...

L'intendant
Ah! Ca c'est LA grande question. Celle que tout le monde finit par se poser. Presque un sujet
philosophique ! Comprenez bien, tout le monde ici a un peu I'espoir de se découvrir un jour moins
con que les autres.

La nouvelle
Ca j'imagine ! Et c'est vous qui devez gérer tout ¢a ?

L'intendant
Tant bien que mal...

La nouvelle
Y atil un con type ?

L'intendant
Non pas vraiment... Pour tout dire c'est méme trés éclectique ! Des cons on en a de toutes sortes ici,
de toutes couleurs, de toutes religions, peu importe le sexe ou la sexualité ! Des riches comme des
pauvres ! Des beaux comme des laids ! Des jeunes comme des vieux ! Bref ! On peut dire qu'on a
'embarras du choix.

La nouvelle
Les cons s'entendent bien entre eux ?

L'intendant
Ah non ¢a par contre ¢a demande un peu d'organisation...

La nouvelle
Ah oui ?

L'intendant
Oui. Pour éviter les bagarres générales on a dii ranger les cons par idées politiques. A 1’extréme
Ouest de I’ile on a casé les gens d'extréme gauche, a coté d'eux les gens de gauche. A l'extréme est
de I’1le les gens d'extréme droite avec sur leur gauche les gens de droites.

La nouvelle
Je vois... Et les centristes en plein milieu ?
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L'intendant
Ah non. Le milieu c'est pour les gens comme vous, ceux qu'on ne connait pas assez bien ou qui sont
apolitiques.

La nouvelle
Et les cons centristes vous les mettez ou alors ?!

L'intendant
Eux on ne sait pas ou les foutre. Un jour ils pensent a gauche, un jour a droite ! Bref on n'arrive pas
a les suivre ils sont toujours en marche ! Du coup on les éparpille ! Ca les oblige a jouer un peu plus
franc jeu, pour eux, c'est comme une renaissance.

La nouvelle
C'est pas simple votre truc...

L'intendant
Je ne vous le fais pas dire !

La nouvelle
La connerie est équitable entre les différents courants de pensées?

L'intendant
Plus ou moins... J'imagine que 1'état a instauré des quotas pour que les choses soient égalitaires... Le
contraire ne serait pas trés démocratique.

La nouvelle
Ca doit étre compliqué pour €lire les représentants de I’ile non ?

L'intendant
Pour l'instant il n'y a pas d'élu ici... C'est pas faute d'avoir essayé de mettre de 'ordre...

La nouvelle
Mais vous alors ?

L'intendant
Moi je gere en tant qu'intendant mais personne ne m'a choisi vous savez... J'ai juste fait ce qui me

semblait normal au début et maintenant je ne peux plus m'en dépétrer.

La nouvelle
Vous étes bien sage...

L'intendant
Ca vous surprend ?

La nouvelle
Oui. Un peu...
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L'intendant
Pourquoi donc ?

La nouvelle
Disons qu'étre a la fois un sage et un con, c'est étonnant...
9

L'intendant
Pas tant que ¢a... Pensez au conseil constitutionnel, on n'est pas a 1'abri d'y trouver des cons...

La nouvelle
C'est vrai... La connerie est un domaine plus complexe qu'on ne le pense au final

L'intendant
Beaucoup plus ! Tout est affaire de subtilité.

La nouvelle
Votre femme était du genre sage ?

L'intendant
Pas vraiment.

La nouvelle
Alors c'est peut tre ce qu'elle estimait étre de la connerie chez vous...

L'intendant
Sans doute oul...

La nouvelle
Vous, a titre personnel, comment vous définiriez un con ?

L'intendant
Oh vous savez je ne peux que me fier 8 mon expérience ici... Je dirais que je visualise plusieurs
branches mais je ne peux pas dire que ce soit fiable...

La nouvelle
Dites toujours... On n'est plus a une connerie pres...

L'intendant

Bien... Alors d'aprés moi il y a les cons malveillants : humainement dépourvus, se fichant de leurs
semblables, capables de faire les pires crasses pour servir leurs intéréts. Ensuite nous avons les cons
« bas de plafond »: ce ne sont pas des lumiéres mais ils sont bien gentils alors on leur pardonne.
Enfin nous avons les cons ordinaires ou cons majoritaires : Ils font preuve de connerie par
intermittence mais quand ils le font, ils ne font pas semblant... Voila, c'est un peu comme ¢a que je
vois les choses mais au final tout ¢a n'a pas beaucoup de sens... La connerie n'est probablement
qu'une question de point de vue. Vous connaissez la fameuse phrase : nous sommes tous...

L'intendant et la nouvelle
Le con d'un autre !
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La nouvelle
Point de vue ou pas, je trouve vos analyses intéressantes... Au moins je saurai a quels cons me fier.

L'intendant
Si ¢a peut vous aider a y voir plus clair alors...

Le (La) psychologue arrive précipitamment.

Le (La) psychologue
Oh excusez mon retard ! J'avais une urgence !

L'intendant
Ah ! Voila notre psychologue !

Le (La) psychologue
Excusez-moi encore !

L'intendant
Que s'est il passé ?

Le (La) psychologue
Un nouveau venu a fait une crise de panique en se découvrant con.

L'intendant
Le pauvre... Ca va mieux ?

Le (La) psychologue
Oui mais il va lui falloir du temps pour accepter le diagnostique...

La nouvelle
Le diagnostique ? Quel diagnostique ?

L'intendant
Ah oui... Notre psychologue semble penser que nous pourrions guérir de notre connerie...

La nouvelle
Vous croyez ?!

Le (La) psychologue
Oui je pense que rien n'est définitif. On peut tous changer !

La nouvelle
Alors on peut arréter d’étre con ?!

Le (La) psychologue

Probablement ! Mais pour cela il faut dans un premier temps accepter de I'étre et canaliser sa
connerie. Ensuite, avec le temps, viendra la guérison...
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L'intendant
C'est inspirant n'est-ce pas ?

La nouvelle
Oui... Enfin... C'est pas gagné quand méme hein...

Le (La) psychologue
11 faut rester optimiste ! Tout probléme a sa solution !

La nouvelle
Se barrer de cette ile, ¢a en serait une de solution...

L'intendant
Ce n'est pas faute d'essayer...

La nouvelle
Il y a eu des tentatives ?!

L'intendant
Oui quelques unes...

La nouvelle
Et alors ?

L'intendant
Surtout des tentatives pour repartir avec le bateau qui apporte de nouveaux cons... Mais sans succes.
Tout intrus est rejeté manu militari & coup de LBD . A croire que I'état avait encore du stock a
écouler... On a aussi eu une tentative d'évasion avec un radeau une fois...

La nouvelle
Et ¢a a été une réussite ?

L'intendant
Seulement si nourrir les poissons peut étre qualifié de réussite...

La nouvelle
Trés encourageant tout ¢a. Merci...

Le (La) psychologue
Je crois qu'il va y avoir du travail a faire avec vous...

La nouvelle
Sans déconner...

Le (La) psychologue
Qu'est ce qui vous tracasse le plus ?
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La nouvelle
: ) Ui i R utu  Sou v i |
J'aimerais comprendre ce qui est passé par la téte de mon foutu mari pour m'envoyer ici !

Le (La) psychologue
Et vous acceptez votre état ?

La nouvelle
Mon état ?

Le (La) psychologue
Votre connerie !

La nouvelle
A votre avis ?

Le (La) psychologue

Observant la nouvelle avec sérieux.
Oui, oui, oui, oui... On a du travalil...

L'intendant
Il serait bien de l'intégrer au groupe non ?

Le (La) psychologue
Oui je pense.

La nouvelle
Quel groupe ?

L'intendant
Les cons anonymes...

La nouvelle
Mais on n'est pas déja tous anonymes sur cette le?!

L'intendant
Ah si, si, mais ¢a rassure les cons de se savoir plus anonymes qu'ils ne le sont déja.

La nouvelle
Ah d'accord... Et ca marche ce groupe?

Le (La) psychologue
Pour certains oui. Disons que ¢a aide a s'intégrer.

L'intendant
Ca vous tente ?

La nouvelle
J'imagine que j'ai rien a perdre...
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Le (La) psychologue
Parfait ! Alors je vous intégre a la séance de demain soir !

La nouvelle
Ca ne m'arrange pas demain soir, j'avais prévu de faire la tournée des bars.

Le (La) psychologue
Ah mince !

La nouvelle
Je plaisantais... Vous avez vu beaucoup de bars dans le coin ?

Le (La) psychologue
Ah ! Oui c'est vrai... Excusez-moi c'est que je suis un peu étourdi(e) !

La nouvelle
Oui on va dire ¢a oui...

Le (La) psychologue
Bon alors a demain !

La nouvelle
Oui...
Apres le départ du (de la) psychologue.
Dites-moi ¢a a l'air d'étre un bon spécimen tout de méme...

L'intendant
C'est tout ce qu'on a hélas...

La nouvelle
C'est mieux que rien en attendant...

L'intendant
Oui. Je suis sir que le groupe de parole vous fera un bien fou.

La nouvelle
Si vous le dites...

L'intendant
Bon et bien je vais vous laisser a vos occupations...

La nouvelle
Oui, merci. Je suis débordée...

L'intendant
Je vous souhaite une bonne journée.
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La nouvelle
Merci...
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Acte 3 : Thérapie de cons

Avant la thérapie de groupe la nouvelle est assise et attend. Le (La) psychologue est un peu

embarrassé(e).
La nouvelle
Avec impatience.

Ce n'était pas sensé €tre un groupe de parole ?

Le (La) psychologue
Si en effet...

La nouvelle
Faudrait peut-€tre s'en inquiéter Ia...

Le (La) psychologue
C'est qu'ici tout le monde a des soucis avec la ponctualité vous savez...

La nouvelle
On va attendre encore longtemps comme ¢a ?

Le (La) psychologue
Ils ne devraient plus tarder j'imagine...

La nouvelle
Les cons n'ont donc pas d'heure ?

Le (La) psychologue
Pas vraiment... Vous savez beaucoup sont encore déboussolés par leur nouvelle vie ici.

La nouvelle
Oui ¢a je veux bien le croire...

Le (La) psychologue
Vous ¢a va mieux ?

La nouvelle
Si c'était le cas je ne serais pas désespérée au point de participer a une réunion pleine de cons...

Le (La) psychologue
Ah... Oui, décidément j'ai l'impression qu'on va devoir travailler votre optimisme...

Le (La) Fier/fiere con(ne) arrive précipitamment.

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Excusez-moi j'avais oublié la séance !
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Le (La) psychologue
Ne vous en faites pas on attend encore des participants.

La nouvelle
On doit étre combien ?

Le (La) psychologue
Il nous en manque encore trois...

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Toujours les mémes j'imagine...

Le (La) psychologue
Ne jugeons pas !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Oui mais quand méme... IlIs (elles) pourraient faire un effort...
Instant de silence.
Vous étes nouvelle vous ?

La nouvelle
Oui...

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Vous vous plaisez ici ?

La nouvelle
Je ne peux pas dire ¢a non...

Le (La) Fier/fiere con(ne)
QOuais... C'est normal. Ca fait ¢a a tout le monde au début...

La nouvelle
11 parait oui...

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Avec enthousiasme.
Enfin moi ¢a va maintenant. Vous verrez ¢a passe !

La nouvelle
Si vous le dites...

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Enfin j'ai pas de mérite vous me direz ! Je fais partie des premiers cons a avoir débarqués. J'ai eu le
temps de m'améliorer depuis ! Et puis, dans le fond, c' est pas si terrible ce qui nous arrive !

Le (La) psychologue
Tout a fait | Comme j'aime le dire : « L’optimisme est la base de tout » !
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Le (La) Fier/fiére con(ne)
C'est ce que je me dis tous les matins !

Instant de silence. Le/La con(ne) déprimé(e) et le/la con(ne) blasé(e) entrent.

Le (La) psychologue
Ah voila !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Enfin !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Désolé(e) j'avais pas envie de venir...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Moi non plus mais on s'est motivé(e)s a deux. Et ca a pas été facile !

Le (La) psychologue
C'est déja une grande étape ! Je vous félicite !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
C'est pas ¢a qui va nous aider mais bon...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Oui ¢a sert a rien de toute fagon...

La nouvelle
On commence ?

Le (La) con(ne) blasé(e)
Oui si on pouvait en finir vite...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Oui tres vite s'il vous plait !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Vous pouvez bien attendre un peu non ?

Le (La) con(ne) blasé(e)
On fait que ¢a dans ce trou a rats toute fagon...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais ! On s'emmerde ! Et ¢a va pas en s'arrangeant...

Le (La) psychologue
La séance n'a pas débutée...
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Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ah pardon ! C'est que en ce moment je déprime completement !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Ah ? Tiens ! On n'avait pas remarqué...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Et moi ¢ca me déprime de le/la voir déprimer !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
J'en vois pas le bout de cette ile !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Pourtant elle est pas grande...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Oh je me comprends quoi !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais il/elle se comprend !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Eclatant en sanglot.
Vaut mieux étre mort qu'étre con tien!

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais vaudrait mieux ¢a tien !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Et béh va y avoir du boulot encore aujourd'hui...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Franchement c'est de pire en pire la vie ici !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais c'est vrai ¢a ! De pire en pire ! Vous trouvez pas vous ?

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Non moi je trouve pas...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Comment tu fais pour tenir ?!

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Je sais pas... J'oublie pas de rester optimiste quoi !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Bah je sais pas faire ¢a !

©2023 Cyril Coatleven. Tous droits réservés



Extrait L’fle aux Cons

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais ¢a on sait pas faire !

Le (La) psychologue
Vous saurez faire avec le temps vous verrez !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Mouais...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Mouais... Mouais...

Le (La) con(ne) refoulé(e) arrive.

Le (La) psychologue
Ah ! On vous attendait !

Le (1a) con(ne) refoulé(e)
Oui bon on s'y met? Ca me fait chier vos conneries !

Le (La) psychologue
Ah... Bah... Oui... D'accord... Commencons...

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Merci !

Le (La) psychologue
Alors... Je vous remercie d'étre 1a ce soir pour cette nouvelle séance. Je vous rappelle les principes
de base : L'écoute des autres et le non jugement. Vous étes libres d’exprimer vos peurs et vos doutes
donc profitez de cet instant. Trés bien ! Nous allons commencer par notre nouvelle venue... Je vous
laisse la parole...

La nouvelle
Merci. Bonjour, je m'appelle...

Le (La) psychologue
Non, non, non ! Pas de prénom ! Le réglement est valable ici aussi...

La nouvelle
Ah... Bon... Ca serait quand méme plus pratique non ?

Le (La) psychologue
Trouvez-vous un faux prénom si ¢a peut vous aider.

La nouvelle
Quelle importance ? Vous ne connaissez méme pas le vrai...
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Le (La) psychologue
Et alors ?

La nouvelle
Et bien comment pouvez-vous étre slir(e) que je ne vais pas vous donner le vrai ?

Le (La) psychologue
Ah... Oui... C'est vrai... J'avais pas pensé a ca...

La nouvelle
On va faire sans !

Le (La) psychologue
Trés bien !

La nouvelle
Bon ! Je suis ici depuis une quinzaine de jours et je comprends pas pourquoi...

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Encore une...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais ! Vous savez personne comprend pourquoi il est 1a...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Eclatant en sanglot.
Non personne !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Oh tu vas pas commencer toi !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Mais ne l'agresse pas enfin!

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Je 'agresse pas je m'exprime !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
C'est bien le probléme...

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Oh toi...

Le (La) psychologue
Du calme s'il vous plait !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
C'est sa faute ! Il (elle) me cherche !
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Le (La) Fier/fiére con(ne)
Arréte ton négativisme ! Un peu de gaité quoi !

Le (La) psychologue
Allons ! Allons ! Laissez notre nouvelle amie se confier.

La nouvelle
C'est pas comme si j'avais des tas de choses a dire... C'est juste que merde quoi ! Je suis venue ici
pour des vacances et au lieu de ¢a je me retrouve entourée de cons ! Sans vouloir vous offenser... Et
j'ai toutes les raisons de penser que mon mari est responsable de la situation... Peut-&tre méme avec
la complicité de mes gosses !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ca serait pas étonnant ! Tous des petits connards ingrats ces chiards !

Le (La) psychologue
S'il vous plait !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Non mais il (elle) a raison ! Je suis slr(e) que mes gosses m'ont envoyé(e) ici !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Les salops !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais les vaches ! Tout ¢a parce que j'ai acheté une pizza a la salmonelle ! Qu'est-ce que j'y peux ?!
Non mais c'est vrai quoi ! Je suis pas d'dans moi !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ah non mais si en plus ils font les difficiles !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
J'aurais di les abandonner sur une aire d'autoroute quand j'en ai eu l'occasion !

Le (La) psychologue
Allons, allons, il faut refouler toute agressivité...

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Ah bah ¢a c'est facile a dire ! Parce que y en a des téte de je sais bien quoi ici !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Nous sommes tous des tétes de je sais bien quoi ! Toi le (la) premier/premicre !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Toi fais bien gaffe a ce que tu dis !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Vous voyez y a plus d'espoir ! Ca finit toujours en foire d'en peigne !
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La nouvelle
On dit la foire d'empoigne...

Le (La) con(ne) blasé(e)
Oh vous ¢a va ! C'est pas parce que vous €tes nouvelle qu'il faut la ramener !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Oui c'est pas la peine de m'enfoncer hein !

La nouvelle
Je voulais juste aider mais passons...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Oui bah merci hein !

Le (La) psychologue
Courage mes amis ! Nous sommes plus forts ensemble ne l'oubliez pas !

Court instant de silence.

La nouvelle
Je peux poser une question ?

Le (La) psychologue
Bien sar !

La nouvelle
Ces séances, elles ont déja été réellement efficaces sur quelqu'un ?

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Oui moi !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Tu parles !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Si c'est vrai !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Oh ¢a va hein ! Pas la peine d'afficher son bonheur !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais hein ! T'es pas obligé(e) !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Toute facon on peut rien dire ici...
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Le (La) con(ne) refoulé(e)
Pour ce que ¢a nous intéresse ce que t'as a dire...

Le (La) psychologue
J'aimerais qu'il (elle) aille au bout de sa pensée s'il vous plait.

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Bah voyons...
S'adressant au/a la fier/fiere con(ne).
Fayot(e) !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Ignorant le (la) con(ne) refoulé(e).
Pour tout vous dire je me sens pas loin d'étre guéri(e) !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
En riant.
Ah'!

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Mais il (elle) insiste en plus ! Je sombre moi et tout le monde s'en fout !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Oui et moi je sombre avec lui/elle a cause de vous !

Le (La) con(ne) déprimé(e) et le (1a) con(ne) blasé(e)
Et apres on touche le fond !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Et bien que ¢a vous plaise ou non c'est pareil ! Je suis presque guéri(e) ! Parce que c'est vrai ! Avant
je parlais pour ne rien dire ! Maintenant je me canalise! C'est vrai, je me rends compte je sors
beaucoup moins de conneries a la minute ! Je reste un(e) con(ne) bien sir mais un(e) con(ne)
responsable !

Le (La) psychologue
Bravo ! Je suis fier/fiere de vous. Vous voyez ? Lui (elle), il (elle) a réussi !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Bon ¢a va aller les fleurs 1a ?

Le (La) psychologue
Vous n'accepter toujours pas votre sort vous?

Le (La) con(ne) refoulé(e)

Non ! Y a forcément une erreur ! Vous tous c'est une chose... Mais moi ? J'ai rien a foutre sur cette
ile bordel!
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La nouvelle
Excusez-moi mais moi non plus j'ai rien a foutre ici !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Y a plus rien a faire vous y étes déja... C'est fini.

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais, c'est foutu...

La nouvelle
Parlez pour vous !

Le (La) psychologue
Dites-moi... Avez-vous pu identifier ce qui vous a conduit ici ?

La nouvelle
Non je ne vois pas ce qu'on me reproche !

Le (La) con(ne) blasé(e)
D'étre conne...

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Voila ! En gros c'est ¢a.

Le nouvelle
Je vous ai pas sonné(e)s vous deux ! Merde ! Qu'est-ce que j'ai fait de mal ? On peut me le dire ?!

Le (La) psychologue
Ah voila la question... Vous n'avez rien fait de mal.

Le nouvelle
Mais je le sais ! Alors quoi ? Pourquoi ?! Pourquoi je suis 1a ?!

Le (La) psychologue
Vous devez savoir une chose pour répondre a cette question... Vous étes ici parce que quelqu'un 1'a
choisi...

La nouvelle
Merci pour 1'info hein !

Le (La) psychologue
Ce que je veux dire c'est que votre connerie vous est imperceptible... On peut rarement constater

soit méme le mal qui nous atteint...

La nouvelle
Ah et mon mari l'a constaté alors ?
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Le (La) psychologue
Voila... Maintenant il vous reste deux options : Soit accepter votre sort et aller de l'avant ; Soit vous
poser indéfiniment la question de votre place ici... Je vous avertis, les chances de trouver la réponse
idéale sont minces et rarement satisfaisantes.

La nouvelle
Donc en gros je dois m'en foutre ?

Le (1a) psychologue
Avec enthousiasme.
Clest¢a !

La nouvelle
Et y avait vraiment besoin d'une séance de thérapie de groupe pour me dire ¢a ?

Le (La) con(ne) blasé(e)
On vous avait dit que ¢a servait a rien !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais ! On vous l'avait bien dit !

Le (La) con(ne) blasé(e) et Le (LLa) con(ne) déprimé(e)
Mais comme d'habitude personne n'écoute !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Arrétez tous/toutes les deux ! Moi je vous le dis ¢a sert !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Forcément t'es content(e) d'étre con(ne) toi !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Bah oui ! Oui, oui je suis content(e) ! Parce que ma connerie c'est mon identité ! Accepter d'étre con
c'est la seule voie vers la guérison !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Ah bah change rien 1a !

Le (La) psychologue
I1 (elle) a raison l'acceptation est la clef ! Pensez-y !

Le (La) Fier/fiére con(ne)
Oui pensez y! Faites comme moi ! Moi je veux qu'on me respecte pour ce que je suis. Un(e)
con(ne) qui s'assume !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Oui tu t'assumes un peu trop méme!
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Le (La) con(ne) déprimé(e)
Toi toute fagon t'es jamais content(e) !

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais t'es jamais content(e) !

Le (La) con(ne) refoulé(e)
Oh vous les ducon et ducon de la dépression foutez nous la paix !

Le (La) Fier/fiere con(ne)
Oh comment tu parles encore toi ! Un peu de respect quand méme !

Le (La) con(ne) déprimé(e)
Ouais du respect ! C'est trop demander ?!

Le (La) con(ne) blasé(e)
Ouais hein c'est trop demander ?!

Le (La) con(ne) refoulé(e)
La ferme brochette de con(ne)s !

1Is partent en dispute inaudible sous le regard médusé de la nouvelle et l'air dépassé du (de la)
psychologue.

Le (La) psychologue
S'il vous plait ! Vous vous rappelez ? L'écoute, la bienveillance, 1'optimisme et le respect de 'autre !
S'il vous plait ! S'il vous plait !

La nouvelle

Se levant.
Bon allez moi j'y vais... Et merci pour rien !

©2023 Cyril Coatleven. Tous droits réservés



Extrait L’fle aux Cons

Acte 4 : Constat d'échec

La nouvelle fait les cent pas chez elle. L'intendant arrive.

L'intendant
Avec enthousiasme.
Bonjour !

La nouvelle
Sursautant.
Oh c'est pas vrai | Vous m'avez fait peur !

L'intendant
Oh pardon !

La nouvelle
Il est vraiment temps de m'installer cette foutue porte !

L'intendant
On vous la livre demain !

La nouvelle
Enfin !

L'intendant
Vous allez bien ?

La nouvelle
Non...

L’intendant
Oui a ce qu'on m'a dit la séance de thérapie n'a pas été constructive...

La nouvelle
C'est le moins qu'on puisse dire...

L’intendant
Vous savez pourquoi ?

La nouvelle
Oui ! Votre psy est comme votre ile. C'est un(e) psy a la con !

L'intendant
Hélas on doit faire avec...

La nouvelle

Oui enfin 1a on est au niveau psy de comptoir... Sans les avantages ! Avec un psy de comptoir on
peut se saouler la gueule pour oublier... Ici y a méme pas une foutue goutte d'alcool...
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L'intendant
, < désolé fai . o
J'en suis désolé... Que comptez vous faire maintenant ?

La nouvelle
Comme tout le monde ici... Rien.

L'intendant
Je vois... Peut-étre que justement vous avez besoin de quelque chose pour aller mieux.

La nouvelle
Comme quoi ?

L'intendant
Je ne sais pas, une occupation.

La nouvelle
Une occupation ? Pour ¢a il faudrait que ¢a existe...

L'intendant
Et si c¢'était a vous de la créer ?

La nouvelle
Qu'est-ce que voulez dire ?

L'intendant
Vous savez depuis que je suis ici, j'en ai vu défiler des cons mais vous j'ai le sentiment que vous étes
différente.

La nouvelle
En quoi ?

L'intendant
Pour commencer vous vous emmerder bien plus que n'importe quel con sur cette ile. La plupart

d'entre eux se résignent a la vie ici et se font l'idée de n’avoir rien faire.

La nouvelle
Comment font-ils ?

L'intendant
Et bien il faut croire que la connerie est une occupation a plein temps !

La nouvelle
Et moi il me faudrait plus que ¢a ?

L'intendant
Parfaitement ! J'imagine que vous deviez étre trés prise par votre travail.
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La nouvelle
Ah ¢a je comptais pas mes heures !

L'intendant
Et bien voila ! Ici vous vous ennuyez... Il faut donc de quoi vous occuper.

La nouvelle
Il reste a trouver quoi...

L'intendant
J'ai peut-&tre une idée !

La nouvelle
Je suis preneuse.

L'intendant
Ce soir, nous tenons notre assemblée vous devriez venir.

La nouvelle
Pour faire quoi ?

L'intendant
Apporter votre pierre a I'édifice ! Vous serez peut-étre capable d'apporter du sang neuf. Et croyez-
moi on en a besoin !

La nouvelle
En quoi elle consiste concrétement votre assemblée ?

L'intendant
Et bien les cons viennent partager leurs idées pour choisir I'avenir de 1’1le.

La nouvelle
Les cons ont des idées ?

L'intendant
Ca dépend lesquels, certains n'en n'ont pas, d'autres trop...

La nouvelle
On n'a jamais trop d'idées !

L'intendant
Ah si ! Si croyez-moi, quand ce sont des idées aussi merdiques, on peut dire que si !

La nouvelle
En fait vous me proposez de tenter de relever le niveau...
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L'intendant
Si seulement c'était possible !

La nouvelle
Pourquoi ne pas le faire vous méme ?

L'intendant
Parce que je suis fatigué de devoir toujours m'occuper de tout... Aussi parce que ma place
commence a déranger.

La nouvelle
Qu'est ce qui dérange ?

L'intendant
Mes responsabilités alors que personne ne m'a €lu. Je le comprends dans un sens... Moi j'ai fait ¢a
pour aider mais je crois que ¢a n'est plus per¢u comme ca.

La nouvelle
Donc vous me demandez de prendre le relais. C'est ¢a ?

L'intendant
Oui, je suis démasqué... Je pense vraiment que vous étes la personne qu'il nous faut ! Vous saurez

gérer les cons. Bien siir je ne vous lacherai pas du jour au lendemain !

La nouvelle
Vous avez déja proposé ¢a a quelqu'un d'autre avant moi ?

L'intendant
Jamais !

La nouvelle
Merci de votre confiance...

L'intendant
Alors vous viendrez ?

La nouvelle
Je vais y réfléchir mais je ne vous promets rien...

L'intendant
D'accord. J'espére que vous déciderez de venir. On a vraiment besoin de faire avancer les choses, on

ne sera pas trop de deux vous pouvez en étre siire.

La nouvelle
Oui mais de 1a a ce que ¢a soit suffisant...
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Merci de m'avoir lu. Si vous souhaitez lire le texte complet
n'hésitez pas a me contacter :
cyril.coatleven(@gmail.com

Pour les derniéres nouvelles : Piéces De Théatre | Auteur Cyril Coatleven (cyril-
coatleven.fr)
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